
Seit 1976 sind wir ein eingetragener Verein, ge-

gründet von Betroffenen für Betroffene. 

Unsere Arbeitsgemeinschaft besteht aus  

9 Selbsthilfegruppen, in denen sich über  

20 ehrenamtliche Mitarbeiter für über 200 

Gruppenteilnehmer engagieren.  

Wir kennen das Leid und die Not, die Alkohol- 

und Medikamentenabhängigkeit aber auch 

Spiel- und Mediensucht und andere Süchte mit 

sich bringen, aus eigener Erfahrung.  

Weil Sucht eine Familienkrankheit ist, sind 

auch Angehörige in unseren kostenlosen  

Gruppenstunden.  

Annahme und Verständnis, Zuwendung und 

gegenseitige Wertschätzung, kennzeichnen  

den Umgang miteinander.  

Wir informieren über Behandlungsmaßnahmen 

und helfen bei der Kontaktaufnahme zu Bera-

tungsstellen sowie vor, während und nach  

einer Therapie. 

Wir leisten individuelle Hilfe bei der Wiederein-

gliederung in Familie, Beruf und Gesellschaft. 

Wir unterstützen bei der Vorbereitung zur MPU.  

Über uns 

Geschäftsstelle: 

Mansfeldstraße 43 

74206 Bad Wimpfen 

arge.suchtselbsthilfe@gmail.com 

www.arge-suchtselbsthilfe.de 

Jedes Wort, das in der Gruppe  

gesprochen wird, bleibt auch dort. 

 

Es gibt Berge, über die man hinüber 

muss, sonst geht der Weg nicht weiter.  

Wir reichen Ihnen die Hand;  
zugreifen müssen Sie selbst. 

Mitgliedschaften bei: 

 

Wir verfügen über fachliche  
Kompetenz durch: 

• ausgebildete, ehrenamtliche Suchtkrankenhelfer 

• dauernde Aus-, Fort-, und Weiterbildung 

• den Besuch von Fachtagen 

• Mitarbeit in vielen Gremien der Suchthilfe in  
Baden-Württemberg 
 
So verbinden wir persönliche Erfahrung  
mit professioneller Kompetenz – ein starkes  
Fundament für wirksame Unterstützung.  
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Unsere Mission 

Der Weg aus der Suchtspirale ist oft ein 

langer und steiniger Weg, mit Rückfällen 

und Enttäuschungen. 

Geh ihn nicht alleine! 

Lasse dich begleiten von anderen, die 

bereits am Ziel sind. Dann wirst du ge-

nauso, wie sie, eine erfolgreiche und 

zufriedene Abstinenz erfahren.  

unsere Vision 

Unser gemeinsames Ziel ist es, ein 

selbstbestimmtes, zufriedenes und 

suchtmittelfreies Leben zu führen.  

Bad Friedrichshall-Jagstfeld 

Jagstfelder Straße 4 

Gruppenabend:  

Montags 19:00 h - 20:30 h  

0179/6619835  

 

Bad Wimpfen 

Kath. Gemeindehaus  

St. Martin Klostergasse 13 

Gruppenabend:  

Dienstags 19:30 h - 21:00 h  

07063/7720  

 

Heilbronn 

"Game over" 

Gruppe für Spielsüchtige 

Rauchstraße 3 (EG) 

Mehrgenerationenhaus HN 

Gruppenabend:  

Mittwochs 18:30 h - 20:30 h  

 

Heilbronn 

"Daywalker" 

Böllinger Mühle 1 

Gruppenabend:  

Freitags 18:00 h - 21:00 h  

0173/2965552  

 

Heilbronn-Böckingen 

Familienzentrum  

Kreuzgrund in Böckingen 

Holunderweg 57/59 

Gruppenabend:  

Dienstags 19:00 h - 20:30 h  

0157/52610393 
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Krautheim 

Behindertenzentrum 

Altkrautheimer Straße 21 

Gruppenabend:  

jeden 2. Donnerstag 

(gerade KW) ab 19:00 h 

07943/1512 oder 07949/3789 

 

Neckarsulm  

Schützenhaus Neckarsulm 

In der Hälde 5 

Gruppenabend:  

Donnerstags 19:30 h - 21:30 h  

07132/5758 bzw. 07136/3860  

 

Öhringen  

Ev. Gemeindehaus Rosenberg 

Hebelstr. 35 

Gruppenabend:  

Donnerstags 19:30 h—21:30 h 

016/99510 570 

 

Schwäbisch Hall  

Brenzhaus 
Mauerstraße 5 
Gruppenabend:  
Montags 19:30 h - 21:00 h 
alle 2 Wochen  
mit Angehörigen;  
alle 4 Wochen  
Angehörige separat  
Mobil 0162 6605850 Thomas 
oder 0174 6706075 oder 
0791/59628 Heide  

E-Mail SHG1SHA@web.de  

 

www.arge-suchtselbsthilfe.de 

 

mailto:SHG1SHA@web.de

